ZUR STARKUNG DES KLASSENKLIMAS

Inhalt

Was ist Riicksicht und wie kénnen wir in der Klasse riicksichtsvoll miteinander umgehen?
Welche meiner Aussagen sind verletzend und wie kann ich diese umformulieren, so dass
der Inhalt in einer freundlichen und konstruktiven Art bei anderen ankommen kann?

Das sind mdgliche Themen, mit denen wir uns beim KoKo-Training in Theorie und
praktischen Ubungen auseinandersetzen. Dabei stehen die Ressourcen der einzelnen
Schiilerinnen und Schiiler und der Klasse als Gesamtes im Vordergrund.

Rahmen

Ein padagogisch geschultes Leitungsteam kommt fiir ca. sechs Stunden (inklusive
Mittagspause) in die Schule und trainiert mit einer Schulklasse in einer von der
Schule zur Verfligung gestellten Halle (z. B. Sporthalle oder Gemeindesaal).

In der Regel beginnt das Training um 9.00 Uhr. Fiir die Verpflegung sind die
Schilerinnen und Schiiler oder die Schule zustandig.

Die Klassenleitung ist zur Sicherung des Transfers in den Schulalltag
und zur Aufsichtspflicht wahrend der gesamten Veranstaltung
in der Rolle der stillen Beobachtung anwesend.
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Voraussetzung

Das Leitungsteam bernimmt die inhaltliche Verantwortung fiir
das Training. Fiir eine gelungene Veranstaltung sind ebenfalls
Motivation, Bereitschaft und Interesse aller Beteiligten Voraus-
setzung. Daher braucht es eine freiwillige Entscheidung jedes
einzelnen Teilnehmenden fiir das KoKo-Training.
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